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Spul’u’kwuks 新闻
我们谨此致谢并尊重 hən̓ q̓ əmin̓ əm̓（hun-ki-meen-um）语言族群的第一民族，感谢他

们作为这片土地的原住民守护者。我们在他们的传统且未被割让的领土上教学、学习与生
活。

重要日程一览

• 2 月 4 日｜七年级毕业说明会（家
长／监护人，Teams 线上，下午
4:00）

• 2 月 11 日｜PAC 二手义卖
• 2 月 13 日｜专业发展日（学生不

上学）
• 2 月 16 日｜家庭日（学校关闭）
• 2 月 24 日｜提前放学（1:45pm，

家长会）
• 2 月 25 日｜粉红衬衫日
• 2 月 26 日｜提前放学（1:45pm，

家长会）

• * 校历信息请以学校官网
Spul’u’kwuks 校历为准。

如您的孩子将缺勤或迟到，请致电
提前通知专线（604-303-5108）告
知学校，或发送电子邮件至 
spulukwuks@sd38.bc.ca.

列治文学区将结合 Feeding Futures 及 国家学校食品计
划（National School Food Program） 的资金支持，
在部分小学及中学试行全体学生热午餐计划。

预计 Spul’u’kwuks 学生将可每月一次免费享用热午
餐，家长无需承担费用。

学校将使用家长已熟悉的 MunchaLunch 订餐平台，用
于订购此次热午餐。该计划为**自愿参与（opt-in）**形
式，家长可提前查看当日提供的餐食，并自行决定是否
订购。

若选择不参加，学生需自备午餐，或可在当日通过
Libby’s Kitchen 订购午餐。

我们预计将于下周通过电子邮件向您发送更详细的说
明，请留意相关通知。
首次午餐配送时间为 2 月 11 日（星期三），家长可选
择参与的时间将较为紧凑，请务必及时留意邮件并完成
选择。
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学校免费热午餐试点计划

mailto:spulukwuks@sd38.bc.ca


Spul’u’kwuks Elementary School January 30, 2026

2

🚨 重要提醒！
🎟 ��������������
🧺 同时请带上您为 PAC 二手义卖准备的捐赠物品！
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传单上已更新新的二维码。
如需普通话支持以申请门票，请致电 778-242-7878。
活动当天将现场接受善款捐赠，感谢您的支持。
您也可以使用以下链接：:
https://www.eventbrite.com/e/for-the-love-of-spulukwuks-tickets-
1979886983264?utm- campaign=social&utm-content=attendeeshare&utm-
medium=discovery&utm-term=listing&utm- source=wsa&aff=ebdsshwebmobile
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Dear Parents and Guardians,

Help keep our drop-off areas safe!

The PAC is inviting parents and caregivers to support our 
Morning Traffic Safety Volunteer. This is a simple and 
meaningful way to help create a safer, calmer start to the 
school day for all our students.

Sign up for any morning that works for you—no long-term 
commitment needed. Each shift is only about 20–25 minutes 
before school starts.

Volunteers help by:
* Guiding students safely to the sidewalk
* Reminding drivers to stay clear of crosswalks
* Helping keep traffic flowing smoothly

Your time makes a big difference in keeping our kids safe and 
our mornings running smoothly.

Where: Crosswalk on Blanshard Drive 
When: Weekday mornings, 8:25–8:50 a.m.

Please review the available time slots at the link below and 
click to sign up:

https://www.signupgenius.com/go/
70A094CA5A722A4FF2-59790494-morning

Thank you for helping make our school a safer place for 
everyone. We truly appreciate your support!

Warm regards, 
Spul’u’kwuks PAC

亲爱的家长及监护⼈：
让我们⼀起守护安全的上学环境！

PAC诚邀家长及照顾者参与“早晨交通安全”义⼯服
务。这是⼀个简单⽽有意义的⽅式，帮助所有学⽣
拥有更安全、更顺畅的上学时段。

您可以根据⾃⼰的时间安排，选择任何合适的⽇⼦
参加——⽆需长期承诺。每次服务时间只需约20⾄ 
25分钟，在上课前进⾏。

义⼯的主要⼯作包括：

• 引导学⽣安全⾛上⼈⾏道
• 提醒司机避免停留在⾏⼈过路处
• 协助维持交通顺畅
•

您的参与能为孩⼦们的安全带来很⼤帮助，让早晨
上学时间更加井然有序。

地点：Blanshard Drive ⾏⼈过路处
时间：平⽇早上 8:25 ⾄ 8:50

请点击以下链接查看可参与的时段并进⾏登记：

https://www.signupgenius.com/go/
70A094CA5A722A4FF2-59790494-morning

感谢您抽出宝贵时间⽀持学校，携⼿为孩⼦们打造
更安全的环境！

此致
Spul’u’kwuks PAC
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